
Préparer son orientation commence en seconde
Orientation 



Seconde générale

1ère générale

Terminale générale

Bac général

1ère technologique

Terminale technologique

Bac technologique

Etudes supérieures  
Universités , Classes préparatoires,

BUT, BTS , Ecoles spécialisées ingénierie, commerce 

Rappel des itinéraires après la seconde



- STi2D (Sciences et Technologies de l’Industrie et du Développement Durable) : Janson de Sailly, 
Saint-Nicolas (Paris), Saint-Nicolas (Issy-les-Moulineaux), Passy Buzenval (Rueil-Malmaison)

- ST2S (Sciences et Technologies de la Santé et du Social) : Passy Saint-Honoré

Poursuite d ’études identique à la filière générale

BTS, BUT, Ecole spécialisée, Ecole de commerce/ d’ingénieurs, Université

Les établissements à privilégier pour la première technologique,
après la seconde à Gerson

- STMG (Management, Gestion, Economie et Droit) : Passy Saint-Honoré, Notre-Dame de Boulogne, 
Albert de Mun



Préparer son passage en première

Le choix des spécialités, à l’issue de la seconde, étape clé de l’orientation 



2- Identifier : ses forces, goûts et motivations 
Capacités académiques, engouement pour certaines matières, les souhaits d’orientation post-bac
(concret /théorique, autonome/encadré, court/ long, sélèctif/ non sélèctif, coûteux/ moindre frais, 

proximité/éloignement).

3- Expérimenter : Le stage de seconde permet de se projeter dans la réalité de son projet.
Valider ou non son projet. 

La classe de seconde 
Enjeu : déterminer le choix des spécialités pour la première

Trois Leviers : s‘informer, identifier, experimenter.

1-S‘informer : les itinéraires après la seconde (Générale/ Technologique)

: les parcours d‘orientation post-bac (certificat de niveau des langues étrangères, options                                      
spécifiques: latin/Grec, portfolio, heures de vol etc...).

: Certaines formations (Ecoles d’ingénieurs, Médecine …) ne sont accessibles qu’après un bac à 
dominante scientifique. 

: Maitriser les nombreux ponts qui existent entre les formations, du BTS aux Grandes Ecoles.



Finalité :  Poser les jalons d‘une orientation cohérente et construite 

- Selectionner les bonnes spécialités en fin de seconde

- Etre performant dans ces matières en premiere et terminale

- Obtenir de bons commentaires des professeurs et résultats au bac, au controle continu 
et épreuves finales

- Sortir du lycée avec un parcours/ dossier solide, cohérent  avec le projet choisi, les 
voeux de formation post-bac formulés et avoir toutes les chances de son coté.



Enseignements Spécialités 

3 en Première – 4h 

Options 
proposées à Gerson

Tronc commun

 Français (4h)

 Histoire-Géographie (3h)

 EMC (1/2h)

 LVA et LVB (4h30)

 EPS (2h)

 Enseignement Scientifique (2h)

Spécialités à Gerson

-1 Mathématiques 
-2 Physique-Chimie
-3 Sciences et Vie de la Terre
-4 Sciences  Economiques et Sociales
-5 Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences 
Politiques 

2 combinaisons possibles à Gerson: 
-Maths/Physique/SVT
-Maths/SES/HG, Géopolitique et Sciences politiques

Spécialités hors Gerson
-6 Sciences de l’Ingénierie
-7 Numérique et sciences informatiques
-8 Humanités, littérature et philosophie
-9 Langues, littératures et cultures étrangères
-10 Littérature, langues et cultures de l’Antiquité
-11 Biologie écologie
-12 Education Physique, pratiques et culture
-13 Arts

En Première 

-LVC par le CNED
-Latin (3h)
-DNL (2h)

La classe de Première générale à Gerson  



Enseignements Spécialités 

2 en Terminale – 6h

Options 
proposées à Gerson

Tronc commun

 Philosophie (4h)

 Histoire Géographie (3h)

 EMC (1/2h)

 LVA et LVB (4h)

 EPS (2h)

 Enseignement Scientifique (2h)

Spécialités à Gerson
 Mathématiques 
 Physique-Chimie
 Sciences et Vie de la Terre
 Sciences  Economiques et Sociales
 Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences 

Politiques 

1 spécialité à retirer 
4 combinaisons à Gerson
 Maths/Physique-Chimie
 SVT/Physique-Chimie
 SES/HG, Géopolitique et Sciences politiques
 SES/Maths

Spécialités hors Gerson
 Sciences de l’Ingénierie
 Numérique et sciences informatiques
 Humanités, littérature et philosophie
 Langues, littératures et cultures étrangères
 Littérature, langues et cultures de l’Antiquité
 Education Physique, pratiques et culture sport
 Biologie écologie
 Arts

En Terminale

1 enseignement parmi:
 Maths complémentaires (3h)
 Maths expertes (3h)
 Droit et grands enjeux du 

monde contemporain (3h)

1 enseignement parmi:
 LVC par le CNED
 Latin (3h)
 DNL (2h)

 Anglais étoile : option interne

La classe de Terminale générale à Gerson  



A Gerson, les qualités et exigences attendues par filière 
dès la seconde

Filière économique : Maths/SES/HGGSP Filière scientifique : Maths/Physique/SVT

 Culture générale étendue

 Qualités d’analyse et méthode

 Goût pour la pluridisciplinarité

 Intérêt pour l’actualité socio-économique

 Aisance en expression écrite et orale

 Maitrise de l’orthographe

 Culture et démarche scientifique

 Capacités d’abstraction et raisonnement

 Goût de l’expérimentation

 Sens de l’observation

 Rigueur et méthode

 Maitrise de l’orthographe



Les études supérieures après GERSON



Orientation Gerson – Terminales 2025



Orientation Gerson Terminales Eco 2025

CPGE 
Classes préparatoires 

20%

Licence
26,7%

Licence sélective
8,3%

Dauphine
3,3%

CUPGE
5%

Post Bac Commerce 
20%

Etranger
11,7%

DCG
1,7% Art

1,7%

Paramédical
1,7%

CPGE : Classes Préparatoires Grandes Ecoles
CUPGE : Cycle Universitaire Préparatoire Grandes Ecoles
DCG : Diplôme de Comptabilité Gestion



Classes préparatoires aux grandes écoles - Terminales ECO 2025

CPGE-ECG
Classes préparatoires 

75%

D1/D2
16,7%

Hypokhâgne AL 8,3%
ECG:
Carnot
Notre Dame de sainte Croix
Saint Jean de Passy
Saint Louis de Gonzague

D1/D2 :
Blomet

Hypokhâgne:
Blomet



Orientation Gerson Terminales S 2025

Classes Préparatoires 
aux Grandes Ecoles

46,8%

Ecoles à prépa intégrée 
Ingénieur

19,4%

Post-bac Commerce
1,6%

Médecine
PASS et L.AS

12,9%

Hôtellerie
1,6% Etranger 8,1%

Licence
3,2%

Sc PO 
1,6%

Architecture
1,6%

CPES 1,6%

Art 1,6%



Classes préparatoires Gerson Terminales S 2025

MPSI
10,3%

PCSI
31%

PTSI
34,5%

BCPST 
13,8%

MP2I
3,4%

ECG
6,9%

MPSI :
Saint Cyr
Berthelot
Saint Louis

PCSI :
Buffon
Chaptal
Lycée Militaire le Prytanée
National
Pasteur

PTSI :
Henry Loritz- Nancy
Newton Enréa
Passy Buzenval
Jules Ferry
Raspail

BCPST :
Chaptal
Jean-Baptiste Say
Sainte Geneviève

MP2I :
Lycée Claude Bernard

ECG :
Saint Jean de Passy
La prépa autrement



Panorama des filières longues post-bac



Un choix qui se fait dès la seconde

- Capacités d’analyse, esprit de synthèse

- Maturité face au travail dès le lycée

- Marge de progression identifiée durant le lycée

- Profil homogène, pas de travail sélectif durant le lycée

- Pas de problème de comportement au lycée

- De bonnes notes et appréciations durant le lycée dans les matières visées

Les classes préparatoires:

- Sélection sur dossier via Parcoursup. Dossiers réellement étudiés par le jury. Le postionnement en classe de 
première et terminale est pris en compte pour l’admission

- Goût pour la prise de risque mathématique et créations personnelles

- Une force de travail et un bon moral sont requis

- Elles offrent un grand enrichissement intellectuel et personnel

- Elles permettent d’intégrer les ENS (Ecoles Normales Supérieures), les Grandes Ecoles de Commerce et 
d’Ingénierie, des écoles d’agronomie ou écoles vétérinaires



Quelle prépa pour quels débouchés?

Littéraire Commerciale
Juridique

Scientifique

Hypokhâgne
Khâgne

AL : Lettres
BL : Lettres

Maths
SES

ECG 
Economique et Commerciale 

générale

Selon la filière du bac
- SES
- Histoire Géo/Géopolitique
- Maths appliquées
- Maths complémentaires

Prépa D1/D2 Blomet

MPSI 
(Maths/physique)

MP2I 
(Maths/Info)

PCSI 
(Physique/Chimie)

PTSI 
(Physique/Techno)

BCPST 
(Bio/Chimie/Physique/
Sciences de la terre)

ENS
Ecoles de commerce
Sciences Po
Journalisme
Communication…

Grandes écoles de commerce

ENS 

Grandes écoles
d’ingénierie

Agro/Véto (BCPST)



- Leur coût est variable

- Elles s’intègrent directement après le bac 

- Admission sélective sur dossier ou via les banques de concours Accès, Sésame, Avenir, Puissance Alpha… 

- Des écoles de commerce ou d’ingénierie 

- Un diplôme en 3, 4 ou 5 ans. On peut y passer un Bachelor (3ans) ou BBA (4 ans)

- Proposent des stages ou années à l’international

- Une expérience par l’apprentissage académique et la pratique

HEC, ESSEC, ESCP, EDHEC, EM Lyon, proposent aussi un Bachelor et un BBA,  mais ne pas les confondre 
avec les classes préparatoires de ces établissements.

Les Ecoles post-bac



3 cycles : Licence (3 ans), Master (5 ans), Doctorat (8 ans)

- Un grand choix de filières à l’Université: Droit,  Economie – Gestion, Scientifique (Mathématiques, Physique, 
Sciences de la terre …), Littéraire (Littérature, Lettres, Langues,…), Science Politique etc..

- Des licences simples et des doubles licences sélectives 

- Les études en faculté requièrent une certaine maturité ainsi qu’une capacité à travailler en autonomie.

- Des prépas universitaires : 

- Possibilité de rejoindre les écoles grâce aux Crédits (ECTS) et Admissions sur titre (AST) en fin de L3. 

L’ université



Sciences PO
- Une formation intellectuelle dans 5 disciplines : Economie, Droit, Histoire, Sociologie et Sciences Politiques

- Un choix entre Sciences Po Paris et les campus délocalisés ou Sciences Po de province

- Admission très sélective sur dossier et entretien (Sciences-Po Paris, IEP Bordeaux IEP Grenoble, IEP 
Fontainebleau) ou un concours qui se prépare dès la classe de première (IEP Concours communs) 

- Partenariats avec des universités françaises ou à l’international 

Médecine
-Des études exigeantes et deux filières d’accès (PASS ou LAS)

PASS: programme Médecine + 1 mineure au choix hors enseignements Santé
Ex : Médecine+ Droit

LAS : Licence classique + 1 enseignement Santé
Ex : Licence Economie + Psychologie

-De très bonnes capacités scientifiques sont souhaitables dès la classe de seconde



Les formations militaires
Post-bac :

6 lycées militaires pour intégrer des écoles d’officiers

- Prytanée, La Flèche (Sarthe)

- Saint-Cyr-l’Ecole, (Yvelines)

- Lycée Naval de Brest, (Finistère)

- Ecole des pupilles de l’Air, Saint Ismier (Isère)

- Lycée militaire d’Autun, (Saône et Loire) 

- Lycée militaire d’Aix en Provence, (Bouches du Rhône)

Post-prépa :
- L’armée de Terre : Saint-Cyr Coëtquidan 

- L’armée de l’Air et de l’Espace : Ecole de l’Air et de l’Espace à Salon de Provence

- La Marine : Ecole Navale de Brest.

- L’Ecole de Santé des Armées (ESA) : assure la formation des médecins militaires.



- Architecture :
6 écoles d’architecture publiques et 1 école privée à Paris
14 ENSA publiques en province
Admission très sélective sur dossier et entretien
Rigueur, esprit mathématique (maths complémentaires) et artistique sont recommandés

- Art : 
Le Diplôme National des Métiers d’Art et du Design (DN MADE) propose une première année de discernement
avant la spécialisation. Il est proposé sur la plateforme Parcoursup

Les formations sur Parcoursup sont très exigeantes et supposent la préparation d’un projet dès la classe de
première

Les prépas privées ou publiques (Atelier de Sèvres, Penninghen,...) visent les concours d’entrée aux écoles
d’art publiques ou privées

- Hôtellerie : 
Sur dossier, une formation exigeante et reconnue 

- Communication et journalisme : 
Intégration après le bac ou en niveau master (bac+4)

Les écoles spécialisées



Les filières courtes post-bac



- De multiples filières sont proposées. (BTS Commerce International, BUT Mesures Physiques…)

- Elles permettent l’obtention d’un diplôme deux années après le bac.

- Elles offrent la possibilité de poursuivre des études plus longues, 40 à 60 % des diplômés continuent leurs 
études.

- BTS (2 ans) en lycée public ou privé

- BUT (3 ans ) en Institut Universitaire de Technologie

BTS et BUT: 



Concours d’admission sur titre et Crédits

-Concours d’Admission sur titre: AST
Apres un bac général + un premier diplôme: concours qui peuvent être passés pour justifier d’une équivalence 
de niveau et d’acquis et accéder à une formation supérieure.

Réseau Ecoles de commerce:
- Tremplin 1:   bac+2
- Tremplin 2 :  bac+3
- Passerelle 1: bac +2
- Passerelle 2: bac+3
- Ambitions+:  bac+2/3 

Certaines écoles organisent leur propre concours 
Le principe reste le même: Dossier scolaire, épreuves écrites, oral de motivation

-Les crédits: ECTS (European Credit Transfer System) 
Concernent les études universitaires: 1 semestre 30 ECTS, 1 année 60 ECTS, 2 années 120 ECTS…

Permettent la reconnaissance académique des acquis entre universités et écoles dans l’Espace Européen de 
l’Enseignement supérieur (40 pays).
Ils donnent accès aux concours AST

Réseau Ecoles d’ingénieurs
- GEIPI Polytech: bac+2/3  
- INSA: bac+2
- Polytechnique, ENS, CentraleSupelec: bac+3/4 
- Puissance Alpha:  bac+2,+3,+4 
- Avenir+: bac+2,+3,+4 
- Galaxy: bac+2 aéronautique et espace 



- Un projet qui se prépare dès la classe de première (parfois seconde)

- Une réflexion qui doit se faire sur 3 points : le domaine d’enseignement, le pays et l’université

- Identification des parcours et validation des conditions d’admissions (Test de langue : IELTS, TOEFL et 
tests d’aptitudes : SAT-US) dès la classe de première

- Un projet à préparer avec votre responsable de lycée 

L’étranger



Vos accompagnateurs à Gerson

Les professeurs principaux, Madame  Maury, Monsieur  Person
&

Le BDI: 
Le mardi et le jeudi sur rendez-vous.

Madame Parra Moreno: nparramoreno@gerson-paris.com


