
lundi 1 mars 2010 mardi 2 mars 2010 mercredi 3 mars 2010 jeudi 4 mars 2010 vendredi 5 mars 2010

Refresh

Brain

Move     

Salade bar

New     

Plats chaud 1     

Plats chaud 2     

New     

Légumes 1     

Légumes 2

New
Fromage 1

Fromage 2

Fromage 3

Fromage 4

Refresh

Brain

Move

Salad'bar fruits

New
lundi 8 mars 2010 mardi 9 mars 2010 mercredi 10 mars 2010 jeudi 11 mars 2010 vendredi 12 mars 2010

Refresh MINESTRONE DE LEGUMES CONCOMBRE A LA CREME

Brain

Move ENDIVES AUX CROUTONS

Salade bar

New CONCOMBRE AU CHEVRE ET AMANDES

Plats chaud 1 SAUTE DE PORC AUX PRUNEAUX RAVIOLIS POISSON PANE + CITRON

Plats chaud 2

New ESCALOPE DE PORC GRILLEE MADRAS

Légumes 1 COURGETTES PERSILLEES JULIENNE DE LEGUMES RATATOUILLE+RIZ

Légumes 2 PUREE DE POMME DE TERRE

New
Fromage 1 TOMME NOIRE

Fromage 2 BUCHE LAIT DE MELANGE COULOMMIERS

Fromage 3

Fromage 4

Refresh PUREE DE PECHES

Brain

Move GAUFRE POUDREE

Salad'bar fruits FRUITS FRAIS

New DOUILLON LYONNAIS AUX POMMES CARPACCIO D'ORANGE KIWI ET DATTES POMME D'AMOUR AUX 2 CHOCOLATS

lundi 15 mars 2010 mardi 16 mars 2010 mercredi 17 mars 2010 jeudi 18 mars 2010 vendredi 19 mars 2010

Refresh POTAGE AU CRESSON CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

Brain PATE DE CAMPAGNE CHIFFONNADE ICEBERG

Move

Salade bar

New CAROTTES RAPEES AU VINAIGRE BALSAMIQUE

Plats chaud 1 ROTI DE BOEUF AU JUS BLANQUETTE DE POISSON SCE SAFRANEE

Plats chaud 2 OMELETTE FINES HERBES SAUCISSE DE VOLAILLE

New COTE DE PORC VIGNERONNE

Légumes 1 BROCOLIS HARICOTS VERTS AUX OIGNONS MOUSSELINE DE LEGUMES VERTS POELEE BRETONNE

Légumes 2 PATES FRITES 10X10 ECRASÉ DE POMMES DE TERRE SEMOULE AUX EPICES

New
Fromage 1 MIMOLETTE EMMENTHAL

Fromage 2

Fromage 3 FROMAGE BLANC YAOURT NATURE SUCRE

Fromage 4

Refresh COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP

Brain MAESTRO LIEGEOIS CAFE

Move ROULE AU CHOCOLAT

Salad'bar fruits CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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New ECRASE DE FRAMBOISES, MOUSSE AGRUMES AUX PISTACHES CRUMBLE AUX PECHES ET AMANDES COMPOTEE POMME POIRE AUX ECLATS D'AMANDES CLAFOUTIS AMANDINE AUX MIRABELLES

samedi 0 janvier 1900 lundi 22 mars 2010 mardi 23 mars 2010 mercredi 24 mars 2010 jeudi 25 mars 2010 vendredi 26 mars 2010

Refresh TOMATE A L'ESTRAGON BOUILLON VERMICELLE

Brain MACEDOINE VINAIGRETTE

Move SAUCISSON A L'AIL ET CORNICHON

Salade bar

New TZATZIKI

Plats chaud 1 CHIPOLATAS GRILLEE AUX HERBES PARMENTIER DE POISSON

Plats chaud 2 SAUTE DE BŒUF POULET

New POULET LAQUEES A LA RHUBARBE SAUTE DE PORC SAUCE CACHUETES

Légumes 1 CHOUX FLEURS SAUTES COURGETTES PERSILLEES RATATOUILLE NICOISE CAROTTES A L'ANETH

Légumes 2 POMMES GROS SEL ET ROMARIN TORTI AU BEURRE RIZ CREOLE

New
Fromage 1 TOMME GRISE MIMOLETTE

Fromage 2 BRIE

Fromage 3 YAOURT NATURE ET SUCRE

Fromage 4

Refresh ANANAS AU SIROP

Brain ENTREMET CHOCOLAT PUREE DE POMMES

Move

Salad'bar fruits SALADE DE FRUITS FRAIS

New SMOOTHIE VIOLET POIRE POCHEE ET AMANDES

1 lundi 29 mars 2010 mardi 30 mars 2010 mercredi 31 mars 2010 jeudi 1 avril 2010 vendredi 2 avril 2010

Refresh CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE ENDIVES AUX NOIX

Brain CELERI RAPE A L'ORANGE

Move CONCOMBRES VINAIGRETTE

Salade bar

New CARPACCIO DE BETTERAVES PARFUME A L'ORANGE

Plats chaud 1 SAUTE DE BOEUF AU CIDRE BOULETTE DE BOEUF SAUCE BASILIC POISSON PANE + CITRON

Plats chaud 2 NORMANDIN DE VEAU

New SAUTE DE BOEUF AU CIDRE BOULETTES DE BOEUF AUX EPICES KEBAB

Légumes 1 CHOUX DE BRUXELLES AU JUS PUREE CRECY SALSIFIS PERSILLES HARICOTS VERTS TRES FIN EN PERSILLADES

Légumes 2 SEMOULE LEGERE AU BOUILLON DE VOLAILLE BLE A LA TOMATE PENNES POMMES SAUTEES

New
Fromage 1 SAINT PAULIN A LA COUPE

Fromage 2 BUCHE LAIT DE MELANGE COULOMMIERS

Fromage 3 FROMAGE BLANC

Fromage 4

Refresh

Brain ENTREMET VANILLE NID DE PAQUES

Move GAUFRE POUDREE

Salad'bar fruits FRUITS FRAIS NID DE PAQUES

New MOUSSE CHOCOLAT BLANC AUX SPECULOS NID DE PAQUES
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